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	2
	香菇肉絲細粉
	花生小魚、蘿蔔乾炒蛋、脆炒青菜蛋花湯
	地瓜珍珠

	3
	饅頭、豆漿
	可口味美水餃、蘿蔔大骨湯、時令水果
	營養肉絲粥

	4
	榨菜肉絲麵
	瓜仔肉、家常豆腐、脆炒青菜、冬瓜大骨湯
	鳳梨西米露

	5
	餅乾、米漿
	三杯雞、芹菜豆包、脆炒青菜、金針大骨湯
	黑輪、米血

	6
	聰明銀魚鹹粥
	冬瓜燒肉、開陽白菜、脆炒青菜、味噌湯
	綠豆麥片

	7
	奶油玉米濃湯
	什錦玉米肉末蛋炒飯、紫菜湯、時令水果
	可口蔬菜麵線

	9
	營養蔬菜麵線
	蒜香銀魚、塔香雙絲、脆炒青菜、蔬菜湯
	銀芽肉羹

	10
	銀絲卷、豆漿
	鮮美可口炒麵、蛤蜊湯、時令水果
	美味肉末鹹粥

	11
	可口肉絲冬粉
	馬鈴薯燒肉、豆瓣豆腐、脆炒青菜、酸菜豬血湯
	甜蜜脆圓珍珠

	12
	餅乾、米漿
	鹹酥雞、三色玉米、脆炒青菜、冬瓜大骨湯
	鮮美粿仔條

	13
	美味陽春麵
	紅燒豬柳、糖醋豆包、脆炒青菜、紫菜湯
	綠豆粥

	16
	香菇肉絲麵線
	茄汁沙丁魚、紅蘿蔔炒蛋、脆炒青菜、大黃瓜湯
	珍珠脆圓

	17
	小籠包、豆漿
	美味肉羹燴飯、時令水果
	香菇肉絲湯圓

	18
	銀魚莧菜羹
	蘿蔔燒肉、蠔油豆腐、脆炒青菜、香菇雞湯
	日式關東煮

	19
	餅乾、米漿
	香芋燒雞、開陽白菜、脆炒青菜、冬瓜大骨湯
	酸辣肉羹

	20
	肉末玉米粥
	香菇肉燥、芙蓉玉米、脆炒青菜、蘿蔔大骨湯
	可口什錦麵
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                       祝您闔家團圓、幸福、安康

	30
	蚵仔麵線
	茄汁沙丁魚、海帶結燒豆輪、脆炒青菜、冬瓜湯
	甜蜜珍珠麥片

	31
	饅頭、豆漿
	可口營養炒飯、蛤蜊湯、時令水果
	玉米肉末粥
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